
  RESTAURANT MUNICIPAL 

SEMAINE DU 12 AU 16 OCTOBRE 2026 

Semaine du goût 

Lundi 12 octobre 
 

Mardi 13 octobre 
 

Mercredi 14 octobre 
VEGETAL 

 

Jeudi 15 octobre 
 

Vendredi 16 octobre 
 

Friand hot dog 
 

Poisson blanc à la 
Béarnaise 

Poêlée de légumes 
 

Carré de l’Est 
 

Fruit de saison 
 

Potage de saison 

Jambon sauce brune 

Pâte 

Morbier 

Crème dessert 

Samoussa de légumes 

Curry de lentilles et lait de 

coco 

Yaourt 

Gâteau 

Chou-fleur vinaigrette 
 

Langue de bœuf sauce 
charcutière 

Écraser de pomme de terre 
 

Produit laitier 
 

Fruit de saison 

Salade façon niçoise 
 

Poisson blanc crème 
citronné 

Riz basmati 
 

Tomme des Pyrénées 
 

Gâteau Basque 

 

Indication Géographique Protégée  

Cour Emile Zola – 77370 Nangis tél : 01 64 60 52 12 
 
 

            Menus indicatifs sous réserve de modifications 


