
  RESTAURANT MUNICIPAL 

SEMAINE DU 14 AU 18 SEPTEMBRE 2026 

Lundi 14 septembre Mardi 15 septembre 
Mercredi 16 
septembre 

  
Jeudi 1 septembre 

Vendredi 18 
septembre 

 
Pomelos 

Croque au fromage 

 Purée de patate douce 

Carré de l’Est 

Glace 

 

Concombre à la crème 

Émincé de bœuf* aux 

poivrons  

Semoule 

Vache qui rit  

Fruit de saison 

*SV : galette de soja 

 

    Melon jaune 

Escalope de dinde 

Pomme noisette 

Yaourt sucré 

Salade de fruit 

*SV : poisson pané 

 

Salade de pate 

Crêpe aux 

champignons  

Salade verte 

Emmental portion 

Paris-Brest 

 

Betteraves 

Plein filet de lieu , 

sauce marinière (moule, 

échalote, vin blanc, persil, crème) 

Ratatouille 

Yaourt à la vanille 

Fruit de saison 

 

 

 

 
Cour Emile Zola – 77370 Nangis tél : 01 64 60 52 12 

 

Indication Géographique Protégée  
 

            Menus indicatifs sous réserve de modifications 


