
    MENUS RESTAURANTS 

DES ROCHES & DES ROSSIGNOTS   

SEMAINE DU 15 AU 19 JUIN 2026 

Lundi 15 juin Mardi 16 juin Jeudi 18 juin Vendredi 19 juin 

Saucisson sec (SP roulade de 

volaille-SV pastèque) 

 
Emince de poulet façon kebab 

(SV Falafel en sauce) 
 

Boulghour à la tomate 
 

St Môret 
 

Crème dessert au caramel 

 
 

Marbré de saumon sauce 
cocktail 

 

Fish and chips  
 

Fourme d’Ambert  

Fruit de saison  

Melon Charentais  

 

Lasagne végétarienne 

Camembert 
 

       Eclair au chocolat 

   

 

Sardine à l’huile + beurre 

Paupiette de dinde sauce 
normande (SV poisson poêlé au beurre) 

 

Ratatouille et pommes de terre  

 
Petit suisse nature   

 
Compote pommes-poires 

 


