SEMAINE DU 18 AU 22 MAI 2026

RESTAURANT MUNICIPAL

Nangis
Lundi 18 mai Mardi 19 mai Mercredi 20 mai Jeudi 21 mai Vendredi 22 mai
Taboulé Salade de lentilles Poireaux vinaigrette Céleri rapé Salade croquante
(concombre, poivron, mais)
Filet de colin sauce Tomate farcie Cuisse de poulet Sauté de dinde au curry
blanche Gratin de chou-fleur et
Bl¢ Pomme de terre au four Haricot beurre en persillade brocolis au fromage
Riz .
Yaourt =% Vache qui rit Tomme blanche Petit suisse aux fruits
Buche du Pilat

Ananas au sirop

Fruit de saison
Glace Mousse au chocolat

Fruit de saison
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Cour Emile Zola — 77370 Nangis tél : 01 64 60 52 12
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