
MENUS   RESTAURANTS  

DES ROCHES & DES ROSSIGNOTS   

SEMAINE DU 6 AU 10 OCTOBRE 2025 

Lundi 6 octobre Mardi 7 octobre Jeudi 9 octobre Vendredi 10 octobre 

Potage 

 

Sauté de bœuf aux 

cornichons 

 

Penne 

Pont l'Evêque  

 

Fruit de saison  

S/V : Boulettes de sarrasin 

Œuf dur mayonnaise 

Nuggets de fromage 

Lentilles vertes  

Fruit de saison  

 

 

Salade piémontaise  

Steak haché de cabillaud 

Chou-fleur 

Fromage ovale 

Flan nappé caramel 

 
S/V : Salade piémontaise 

sans viande 

Salade verte  

  

Hachis parmentier (PC)  

  

Yaourt aromatisé 

  

Gâteau basque 

 
S/V : Parmentier de poisson /  

Poisson en sauce 

 


