
  RESTAURANT MUNICIPAL 

SEMAINE DU 4 AU 8 MARS 2024 

Lundi 4 mars Mardi 5 mars Mercredi 6 mars     
Jeudi 7 mars Vendredi 8 mars 

 
Friand à l'emmental 

Escalope de dinde, sauce 

basquaise 

Riz pilaf 

Fourme d'Ambert  

Compote pomme/fraise 

 
Emincé de chou blanc et 
surimi, sauce rémoulade 

 

Paleron de bœuf braisé, 
sauce charentaise 

 

Poêlée de jeunes carottes 

Yaourt de Nangis  

 

Barre marbrée chocolat 

 

Soupe au potiron 

Sauté de porc à la diable 

Haricots rouges 

Coulommiers 

Fruit de saison 

 
Melon jaune 

 
Boulette de soja à 

l'orientale (pois chiche, brunoise de 

légumes, raz el hanout) 
 

Couscous 

Vache qui rit  

 
Crème dessert pistache 

 

 
Salade croquante (batavia, 

radis, céleri branche, poivron vert) 
 

Filet de Hoki  

 
Epinard à la crème 

 
Mimolette 

 
Fruit de saison 

 

 

 

 

Indication Géographique protégée 
Cour Emile Zola – 77370 Nangis tél : 01 64 60 52 12  

  

  

            Menus indicatifs sous réserve de modifications 


