
  RESTAURANT MUNICIPAL 

SEMAINE DU 5 AU 9 FEVRIER 2024 

Lundi 5 février Mardi 6 février Mercredi 7 février Jeudi 8 février Vendredi 9 février 

 
Salade de chou rouge 

Paleron braisé sauce 

piquante 

Pomme vapeur 

Fournols 

Poire sauce chocolat 

 
Pomelos 

Filet de colin 

meunière 

Epinard 

Yaourt fruit  

Madeleine de 

Commercy 

 
Salade de lentilles 

Tarte aux poireaux 

Salade verte 

Mimolette  

Fruit 

 
Poireaux vinaigrette 

 
Emincé de dinde au curry 

 
Riz basmati 

 
Pavé demi-sel   

 
Flan nappé caramel 

 
Sardine à la tomate 

 
Sauté de porc à la 

moutarde 
 

Duo de carottes 

 

St Nectaire  

 
Fruit 

 

 

 

Indication Géographique protégée 

 
Cour Emile Zola – 77370 Nangis tél : 01 64 60 52 12 

 
 

            Menus indicatifs sous réserve de modifications 


