
    MENUS RESTAURANTS 

DES ROCHES & DES ROSSIGNOTS   

SEMAINE DU 29 JANVIER AU 2 FEVRIER 2024 

Lundi 29 janvier Mardi 30 janvier Jeudi 1er février Vendredi 2 février 

Potage potiron    
 

Cuisse de poulet rôti 
 

Purée de carottes 
 

Petit suisse sucré 
 

Fruit de saison 

Salade d’endives  et poires  
      

Mitonné de bœuf aux oignons  
 

Courgettes sautées pomme de terre 
    

Fromage ovale 

Compote de pomme  

Salade coleslaw  

 

Couscous 

Boulette végétale  

 

Samos 
 

Ile flottante 
 

 

Crêpe jambon fromage 

 

Boulette de bœuf aux oignons  

     

Haricots verts   

 

Crêpe au chocolat  

 

 


