
  RESTAURANT MUNICIPAL 

SEMAINE DU 16 AU 20 OCTOBRE 2023 
 

L’ARC EN CIEL DES SAVEURS

Lundi 16 octobre Mardi 17 octobre Mercredi 18 octobre  Jeudi 19 octobre Vendredi 20 octobre 

 
Velouté de potimarron 
Escalope de poulet à 

l’orange 

Carottes vichy 

Mimolette 

Carpaccio d’orange, miel 

cannelle 

 
Céleri rémoulade au 

fromage blanc 

Filet de colin à la crème 

d’ail 

Riz noir 

Tomme noire des 

Pyrénées  

Blanc manger coco 

 
Fond d’artichaut 

Emincé de veau  

et  

Penne rigate au pesto 

 

Crème dessert à la 

pistache 

Kiwi 

 
Salade de maïs et haricots 

beurre 
 

Omelette nature 
 

Ebly au safran 
 

Gouda  
 

Tartelette au citron 

 
Tartinade de chou rouge et 

croutons 
 

Sauté de bœuf au paprika 
 

Purée de betteraves rouges 
 

Yaourt brassée à la myrtille 
 

Compote pomme cassis 
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