
     

L U N D I  1 9  O C T O B R E
Velouté à la tomate
Brochette de dinde

Blé pilaf
Bûche de chèvre

Fruit
M A R D I  2 0  O C T O B R E

Friand au fromage
Filet de poisson blanc sauce au beurre

Chou-fleur
Carré de l’est

Mousse au chocolat
M E R C R E D I  2 1  O C T O B R E

Céleri rémoulade
Merguez
Purée
Cantal

Cocktail de fruits
J E U D I  2 2  O C T O B R E

1/2 pamplemousse
Steak fromager
Haricots beurre
Vache qui rit
Riz au lait

 
V E N D R E D I  2 3  O C T O B R E

Salade exotique
(soja, maïs, coeur de palmier)

Raviolis gratinés
Yaourt nature

Fruit
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